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KiayooBuma

INPEIMET: U3BEILITAJ CA EBPOIICKOI ITPBEHCTBA
—IIMCTA TIOPTYT'AJI - AHAANA 2023

Ha EBporicku mammnuoHaT Cy TO3BaHE JYHHOPKE KOje Cy TOCICHmUX 6 Mecenu Ouie y
[Tporpamy EII ITucta - Anagua 2023 u [Iporpamy nucra OU Jloc Anhenec 2028.

Bbp. | Ume u npe3ume: Kuay6

1. | Mapuja I1aBnosuh [Monmumajam

2 Hymwa Yobanosuh BTL JbyGspana
3 WBa [lIxpouh Jenuora

4 Jlana TomopoBuh HInyx - g
bp. | UMe u npe3ume: dOyHKuHja:

1. | CnoGonan PagoBanoBuh CEJIEKTOP

2. 3opuria [Tapnosuh [peBOI0IAL]

TexHuuku neo TMMa Ha myT je kpeHyo 06.07. MojuM mpHUBaTHUM KOMOHMjeM paju
IpeBo3a OMpeMe M peKBU3HTA, CBAaKa TAKMUYapKa je MMaJia Mo JBa OWIIMKIIA 33 JPYM U MTUCTY
U CBaKa CBOj€ BaJbKE.

Ponutersn TakMu4apku cy (uHacupanyd TpaHCBEpP aBHOHOM 10 AHajaue U Haszaj
TUpeKTHUM JieToM beorpan - AHaaua. ABHOHCKa KapTa 0€3 MpTjbara U peKBU3UTA KOJU CY
KpPEeHyJIM J1Ba JlaHa paHHje KomTana je Oko 42.000,00 nquuapa mo ocobu. Takmuuapkama je
BCC opranu3oBao TpaHCBEp KOMOHjEM aJii Cy OHE Y JIOTOBOPY ca mopoauiiaMa (huHaHCHpasie
noBpaTHe Kaprte Ha penanuju beorpan — Jlucabon - beorpan.

[Tonaszak Takmuuapku je 6uo 08.07.2023. y 11:45 gacoBa ca beorpaackor Aepoapoma
Hukona Tecna a ucnpatuo ux je nornpenceanuk yman ['ojuh. I1yT je mpoTtekao y pemdy, a
MH CMO UX KOMOMjeM 4eKaslu Ha aepoapomy y Jlucabony, koju je ynasbeH 250 km ox AHajue
rae ce oxapxkasajo EBpomcko mpseHcTBo. Exuna je cruria y xoren oko 19 wvacoBa mo
JIOKaJIHOM BpeMeHy. Beuepa u nozena OpojeBa, Kao M IOTOBOpP OKO HacTymnajyhux Tpka.

Texuuuku geo Tuma y Anaauy je crurao 08.07. y npenogneBHiM yacoBuma. Upanuim
CMO pETUCTpaIHjy €KHIIe, IIPey3eNIn aKpeaUTalije U CMECTUIN OUIIMKIIE 3a MUCTY U 3a APYyM
ca TpeHakepuMa y O/eJbaK Ha BEJIOJPOMY HaMEHeH Hamem TuMmy. Mcrora mana cmo ce
CMECTWJIM Y XOTeJ y KOjeM CMO OMJIM CMEIITEHH y JBa armapTMaHa ca KyXumboM. CHopTcKy
HCXpaHy CMO CaMOCTAJIHO TMPHUIIPEMANIN y CKJIaly ca MMpOrpaMoM TpKa u morpebama exumne. Y
MOTIOTHEBHUM CAaTHMa CMO OTHUIILIH Ha aepOJpOM M JOUYEKaId TAKMUYapKe.
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7.4acoBa JOPYYaK U CIpEeMare 32 TPSHUHT Ha IMUCTH TJIe CMO OAPAJIMIIHN 2 Jaca
Pydak v monoTHeBHU TPEHUHT Ha APyMY yTpajamy oa 90. MuHyTa.
JleBojke ce ocehajy mobpo.

10.07. nmoHeaebak
8.4acoBa jopydax
Tpenunr Ha nuctu y 13.30.9acoBa, yBexxOaBame cTapTa U3 MaIlldHE 3a CTapT.

11.07. yropak

[TpBy TpKy cMo craproBanu y ekurHoj BoxmH 1 IM SPRINT rne cy craptoBane Tpu neBojke
— Mapuja IlaBnosuh, ywma YobGanosuh u Mea lkp6uh. Tpky cy onsesne nocra n1odpo ca
BEOMa MAJIUM 3a0CTAaTKOM 3a YeTBpTromiacupanuM Ilossakumama o1 caMo 5 CeKyHIH.

Ty cMo ocTBapwim M OJuIM4aH pe3yiTaT — METO MECTO M MpouuM y (uHAIe, TAe CMO
NOTBPAWIA MCTH PE3YNITAT M CXBATHIIM J]a Y TO] TUCIHUILIMHA MOXEMO Ja IMapupamo OCTAIHM
eKuramMa, Tpeba camMo moOOJbIIATH CTapT jep Ty MHOTO M3ryOMMO Ha BPEMEHY M HapaBHO
BPXYHCKH OMIIMKIIU. Y OBOj TUCIHIUINHH j€ TIOCTaBJbEH M HAI[MOHAIHU PEKOP.

Beuepa u cacranak 3a cpeny.

12.07. cpena
8 yacoBa Jopy4aK U cripeMame 3a TPKeE.

Jlanac Beh mMHOro Mame TeH3uja u HepBose, cupemamo ce 3a TEAM PURSUIT exunnu
xpoHomerap 4000 m

To cMo HajBHIIE paaiId HA KaMITOBIMa Y byrapckoj u 1eBojke Cy CTBapHO JIETIO OJIBE3JIE TY
TUCITUILIMHY peKJo Ou ce, 0e3 rpemrke. 3a0enekeHo je 0CMO BpeMe U IIOHOBO J00ap pe3yirar
3a Hally ceJIeKIH]jy, 4ak cy Hac U YW xomecapu moxBaiuiu aa CMO CBE OOJbH.

N neBojke cy Owuie MHOTO ONYHITEHHj€ M 3aJ0BOJbHE IIOCIE JaHAIIker JaHa 300r
MOCTUTHYTUX pe3yiTara. ¥ OBOj AUCIUILIMHHY j€ TIOCTaBJbEH M HAIMOHAIHU PEKOP/I.

Te nBe AUCHUIUIMHE Cy HaM OuJie TpUMapHE U UCITYHUINM CMO MHCH]y 300T KOj€ CMO JOIILIH,
Tpeba MHOTO BHILIE PAaJUTH Ha CTApTy Il ce I'yOM map CeKyH]H, IITO je JOCTHXKHO U MOXKE Ce
Bex0atu u ca oonuHuM ounukiiom koa kyhe — CTAPT U3 MECTA.

Y Te ABe AUCHUILINHE je 000peH ApKaBHU pekopa, kao u Mapuja [laBiosuh Ha 200 m
Jgerehu crapr.

Jucuunnuna uagusuayaasso CIIPUHT Mapuja ITasnosuh 13 mecto, Jdyma YobGanosuh 15
MECTO.

Ocrane aucnuminHe cy Omie 3a HaCc HEIITO HOBO INTO HHUCMO JO Caja MMald NMPHJIHKE 1a
BO3UMO, U Ty Cy Ce JIEeBOjKE O/UIMYHO CHaIUIEe, anu UM (anu Op3une. [Ipumepa pagu, Tpka Ha
500 m umm nBa kpyra, Mapuja IlaBmoBuh mma oyMyan CTapT U3 MallnHE W Y IPBOM KPYTY
uma 6ospe Bpeme o [lopryranke, anu je oHa CTHXKE Yy JIpyrom Kpyry u mobehyje 3a 1
CeKyHJly, MHCJHM Jia jé M TO CacBUM JOCTHXKHO M Ja By Tpeba crmpematd H 3a Ty
JTUCLUTUIAHY.

500 m mnauBuayanno TT pesynraru Mapuja [laBnoBuh 15 mecto, Jyma HobGanosuh 17
MECTO.

Kpurepujymcke Tpke cy MHOTO Op3€ U JIeBOjKE HEMA]y Ty PYTHHY BOXKH-E y TPYIH, TAKO Aa TY
Tpeba oIl paguTH U BO3UTU MAacOBHE TPKE U HA IPyMY U MHUCTH.
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Jucrummuaa SCratch Mapuja ITasnosuh ocsojuma 10 mecto.

VY CymTHHH BeoMa O00pO TpKame Ha TEXHMYKH 3aXTEBHHMM TpKama Ha IMUCTH Y jakoj
KOHKYPEHIIM]jU, TAe Cy JIeBOjKe M3 JlaHa y JaH Ouie cBe Oosbe. Tpebasio Ou BHIllE OBAKBHX
aKI[Mja, 1a ce HalpaBU PENPE3CHTATUBHH JIyX KOJ TAKMUYAPKH,a KOjH HEMajy.

3opuna [TaBnoBuh je Ouna y opranu3anuju myTa U OKO XpaHe ¥ CMEITaja Iie CMO caMu cebu
MpUIPEMATA XPaHy, MPEBOAUIIAIl M KOHTAKT ocoba ca OpraHu3aTopuMa, TI¢ MH j€ MHOTO
MIOMOTJIa CBOJUM MCKYCTBOM W 3HAHEM Ha MUCTH, CTCYCHOM Ha TpKama Ha MUCTH y [LmoBIuBy
Byrapcka. Ja cam mmMao MHOrO o0aBe3a OKO TpKa, Ipe CBaKe TPKE KOHTpOJIa OMIIMKaia, CBaKa
Tpka apyrauuju crapt. CTBapHO TO HEOM MOTao caM, a Mopa Ce MPHU3HATH Jla CMO CTBapHO
MHOTO Hay4uJu ¥ Jia he Ham Ha cinenehuM TpkaMa y 0BOj IUCHUILIMHA OUTH MHOTO JIAKIIIE.

14.07. nerak
Huctuunnuna KEUPUH Mapuja IlaBnoBuh y manom ¢unany 3aysena 12 mecro, dyma
Yobanosuh HUje crapToBaa.

OMHUYM [lywa Yobanosuh 3ay3ena 16 mecTo.

15.07. cyGota
MEJIUCOH - KanudukanuoHna Tpka — TPEHUHI KOHTpOJIa YBEKOAHOCTH MapoBa Kako ce

Memajy J0JaBalkbeM pPYKE y PYKy M H30auuBameM INpu Op3uHU oJ 45 KMX Ha CTazu ca
Haru6oMm. Ham nap Huje mokaszao 10BOJbHO CAMOYBEPEHOCTHU U BEIITHHE 3a (PMHAIIHY TPKY Te
je 'y ¢bunane npomuio camo 10 Hamyja.

EJINMMUHATOP - Mapuja I1aBnoBuh 17 mecTo.

16.07. Hegeba
[To mnany u nporpamy MEJMCOH 3a xoju ce nam nap YobOanoBuh - IlaBmoBuh Hucy
KBaJH(HUKOBaJE

17.07. nmouene/nakK
Cno0omaH 1aH u3ier 10 ATIaHTHKA.

15.07. yropak
[Ipunpema 3a et aBuoHOM 3a beorpaa mpeBo3 Takmuvapku 10 aepoapoma Jlucadbona 250 km

U HacTtaBak komOujeM ka Cpouju. TakMuuapke BeuepmhUM JIETOM JUPEKTHO 3a beorpan.

15.07. cpena
Taxkmugapke nosaze y beorpan oxo 02,00 gacoBa rjie ux je cayekao MpeJceTHUK Pamommup

[TaBnoBuh u omBe3ao mo Cpemcke MuTtpoBuile, ofakie cy aasbe ao llluma myroBane ca
Mmajkom Jlane Tomoporuh.
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TexHWYKH 1e0 THMa ca PEeKBU3UTHMA U ompeMoM cTmke y CpOujy HakoH TpH JaHa
nyta oko 22,00 yaca.

3a mpeBo3 omnpeme, peKBU3nTa U npaTeher TMMa KOPUCTUIIM CMO MOj TPUBATHU KOMOH
a ja cam W3 JUYHHUX cpeJicTaBa Kynuo HoBe HanrmoHainHe komouHe3oHe HUTEKC Kparyjearg
KOj€ caM IMOKJIOHHO TaKMHYapKama.

3opuna IlaBnoBuh je Ouia mpeBoAMAIl M paguiia je TEXHUYKH €0 Capalme ca
cyaIujaMa U opraHu3aTopuma Koju je ojuinuHo oapaauia. [lopen Tora 3opuiia je yuectBoBaia
y Ha0aBIIM ¥ IPUIIPEMH XPaHE 3a CBE CIIOPTHUCTE. 3a CBOjE aHTaKOBame y ckiIaay ca OmrykoM
YO BCC 3opuna IlaBnoBuh ce onpekna npumnanajyhe HajgokHaae 3a anraxosame Ha ElIl u
CIL

CBe y cBeMY CB€ je IMPOTEKIIO Y HajOOJbeM pelly, Jiela Cy CUTYPHO CTHIa Kyhu, a MA CMO OTeT
KOMOMjeM TpH JlaHa IyTOBaJIM Ha3a]l.

On crpane npencennuka YEL] EBponcke Ounuknuctuuke depenanuje Enpuka Jlena Kaze
CMO TIOXBaJbEHU 33 HACTYIT ¥ TIOMOTHYTH Ca JBa OMIIMKIIA 3a MUCTY KOJH CY HaM JIOHHPAHU
HAKOH IITO CMO CE€ MPHjaBWIM 3a ydemrhe W MpuKa3ald pe3epBalfjy XOTejla U aBUOHCKE
Kapre.

Enpuko je nmpenos3nao noreHuujain u pekao na je Ilopryramuja nmpe 10 roguna Ouna Ha
UCTOM HHUBOY Kao MM caJa, a TPEHYTHO OCBajajy mena’be Ha EBporckoM um CBeTckom
IPBEHCTBY U /1a HaM JKeJIM yCIleX y paay M Jla Hac ouekyje Ha [IpBeHCTBY cBeTa Ha MUCTH Yy
I'mazrosy.

[Topen Tora, EHpuko je pekao 1a cy MNpemo3HalM Haml pajl, 3ajarambe U TPyd Ha
HoInyaapu3aluju AKeHcKkor ounukiansma u 1a hemo ox YI[M-ja 3a pa3BojHU mporpam xeHa
100uTH 6 OMLMKaIa.

Ceusextop
JKEHCKe pelnpe3eHTaluje

Caoooxan Pagosanosuh



